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Lokalsport

Andreas Kinkler besteht
das ,,Abenteuer Wiste™

European Handbike Circuit startet in Abu Dhabi

(m). Es ist eine auberge-
wihnliche Sportart, die Andre-
as Kiinkler betreibt. Der an
Multipler Sklerose leidende
Breitscheider hat sich dem so-
genannten Handbike ver-
schrieben, einer Art Liegerad,
das jedoch ausschliefilich
durch die Kraft der Arme ange-
trieben wird. Beim Auftakiren-
nen der ,European Handbike
Circuit” (EHC), in Al-Ain (Abu
Dhabi) war der Westerwilder
nun mit von der Partie.

Bereits zum zweiten Mal hat-
te der fiir das Team ,Pro Activ®
startende Athlet die Reise in
den Wistenstaal angetreten.
Dort war das Starterfeld mit
tiber 70 Athleten aus 16 Natio-
nen sehr grof. Fir Kiinkler

standen gleich zwei Rennen an
einem Tag an.

Vormittags musste das 15
km lange Einzelzeitfahren be-
wiltigt werden, am Nachmit-
tag waren die 50 km auf der
Stralie fallig.

Aufgrund der Verschlechte-
rung seines Gesundheitszu-
standes konnte der seil mehr
als 14 Jahren an Multipler Skle-
rose leidende Andreas Kiinkler
nicht optimal trainieren, den-
noch war er hoch motiviert in
die Wiistenstadt gereist.

Nach einem siebenstindi-
gen Flug nutzt Kiinkler einen
Vorbereitungstag zur Gewdh-
nung an die extreme Wetterbe-
dingungen von fast 40 Grad Cel-
sius und absolvierte intensive
Trainingseinheiten tiber 50 km

am Vormittag und weitere 38
km am Nachmittag.

Beim Zeitfahren am néchs-
ten Morgen belegte Andreas
Kiinkler Platz
Durchschnittsgeschwindigkeit
von 32,45 km/h. Am Nachmit-
tag reichte es in 1:28,54 Stun-
den iiber 50 km fiir die gleiche
Platzierung.

Damit behauptete sich der
Breitscheider gegen die zu-
meist querschnittsgeldhmten
Athleten im Starterfeld nach
Kréiften und und startet schon
am Osterwochenende in Rose-
nau/Frankreich beim nédchsten
Rennen. Hier werden fast 200
Athleten aus 18 Nationen er-
wartet,

Infos gibt es unter www.ku-
enkler.eu.

19 mit einer |

Erwischte mit zwei 19. Pldtzen in Abu Dhabi einen guten Saisonauftakt: der Breitscheider Handbike-Fahrer Andreas Kunkler.



